
Informativo
Anual 2025



A
AEPREMERJ

         A AEPREMERJ é uma entidade civil de âmbito estadual, sem
fins lucrativos, que reúne os Regimes Próprios de Previdência Social
(RPPS) do Estado do Rio de Janeiro. Sua atuação é voltada à
liderança e ao fortalecimento da cultura previdenciária no estado,
estimulando o aprimoramento das políticas previdenciárias, a
qualificação dos gestores e a integração entre os RPPS.

     Com um compromisso permanente de apoio técnico e
orientação especializada, a Associação desenvolve ações nas
áreas administrativa, jurídica e financeira, além de incentivar a
disseminação de boas práticas e contribuir para a organização e
consolidação de novos regimes próprios.

           Por meio da realização de estudos, capacitações e eventos,
a AEPREMERJ busca elevar o nível da gestão previdenciária,
orientando-se pelos princípios da transparência e da eficiência e
promovendo o fortalecimento dos RPPS do Estado do Rio de
Janeiro como referência nacional no segmento da previdência
pública.
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Trabalhar para liderar os RPPS fluminenses
na construção e consolidação de uma
cultura previdenciária forte e sustentável,
tornando-se uma referência nacional no
estímulo e fortalecimento da previdência
funcional.

VISÃO

MISSÃO
Articular os RPPS
fluminenses no
aprimoramento da
gestão previdenciária.

Atuar como
referência nacional
na promoção de boas
práticas no segmento
previdenciário.
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Contribuir para a
construção e a
consolidação de uma
cultura previdenciária forte
e sustentável.

Estimular e fortalecer a
previdência funcional no
âmbito dos Regimes
Próprios.
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A DIRETORIA
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P R E S I D E N T E

ALESSANDRA ARANTES MARQUES - ITATIAIA

V I C E  P R E S I D E N T E

NILMAR EPAMINONDAS DA SILVA - SAQUAREMA (IN MEMORIAM)

S E C R E T Á R I A  G E R A L

CÁTIA DA SILVA FERRAZ - MESQUITA

D I R E T O R A  F I N A N C E I R A

KÁTIA SIMONE DE OLIVEIRA - QUATIS

D I R E T O R  A D M I N I S T R A T I V O

D I R E T O R A  D E  C A P A C I T A Ç Ã O  E  F O R M A Ç Ã O  C O N T I N U A D A

ROSILANE BRUM CLER CUNHA - SILVA JARDIM

CRISTÓVÃO BENIGNO DE OLIVEIRA FABRE - VARRE-SAI



ROGÉRIA MESQUITA DAMASCENO - SAPUCAIA

JORGE ALBERTO ALMEIDA DA SILVA - DUAS BARRAS

 CLÁUDIO DE FREITAS DUARTE - MACAÉ

LUCIANE PEREIRA RABHA - ANGRA DOS REIS 

Conselho Fiscal

MACILEY DOS SANTOS AMORIM - ARARUAMA 

MÁRIO CÉSAR CORDEIRO PEREIRA - SÃO PEDRO DA ALDEIA

RODRIGO SERPA FLORÊNCIO - NILÓPOLIS

CONSELHEIROS
Conselho Deliberativo

LEONARDO PEREIRA DE CARVALHO - SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA
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PALAVRA DA
PRESIDENTE

06INFORMATIVO ANUAL 2025

MANTIVEMOS NOSSO COMPROMISSO
COM ESSE PROPÓSITO E SEGUIREMOS
TRABALHANDO PARA IMPULSIONAR O
DESENVOLVIMENTO E O FORTALECIMENTO
DOS REGIMES PRÓPRIOS DE PREVIDÊNCIA
NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO.

        Com o encerramento de mais um ano, renova-se
a oportunidade de refletir sobre os avanços
conquistados e o caminho trilhado ao longo desse
período. 
    As iniciativas desenvolvidas contribuíram de forma
significativa para o fortalecimento da gestão
previdenciária no Estado do Rio de Janeiro e para a
consolidação de parcerias pautadas na cooperação e
na confiança.
       Esses resultados são fruto da atuação conjunta
da Diretoria e dos Conselhos, dos Associados,
Patrocinadores e Parceiros, que compartilharam
esforços em prol do desenvolvimento do segmento
previdenciário.
      Para 2026, o desejo da AEPREMERJ é seguir
avançando com responsabilidade e propósito,
promovendo ações que reforcem a sustentabilidade
dos RPPS do Estado e consolidem uma gestão cada
vez mais técnica, humanizada e comprometida com o
futuro.
     Que o Natal renove em nossos corações a
esperança, a fé e a confiança em dias melhores. Que
o Ano Novo chegue trazendo paz, saúde, sabedoria e
novas oportunidades para continuarmos avançando
com responsabilidade, união e compromisso com a
previdência pública.

        Desejo a todos um Feliz Natal e um Ano Novo
próspero, repleto de realizações e conquistas.
        Com carinho,

Alessandra Marques
Presidente da AEPREMERJ



O Seminário de Investimentos da
AEPREMERJ 2025 foi realizado em Penedo
(Itatiaia/RJ), reunindo profissionais do
segmento previdenciário para a troca de
experiências e o debate qualificado sobre
investimentos e mercado.

SEMINÁRIO DE
INVESTIMENTOS 2025

Com o tema “Perspectivas dos
Investimentos – O Equilíbrio do
Olhar de Longo Prazo e as Exigências
Dentro do Ano”, o seminário
abordou os desafios e estratégias da
gestão de investimentos no contexto
atual dos RPPS.

O evento reuniu gestores,
especialistas e representantes de
diversos RPPS, com destaque para a
palestra de Sérgio Rial, economista e
executivo renomado, sócio da
Crescera Capital, além de debates
técnicos sobre gestão de
investimentos e sustentabilidade
dos regimes.
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259 inscritos

38 RPPS



XVIII CONGRESSO
PREVIDENCIÁRIO 

       O XVIII Congresso Previdenciário da AEPREMERJ, sediado em Armação
dos Búzios/RJ, com o tema “O Sucesso da Gestão Previdenciária de
Amanhã Deve Ser Construído Hoje”, reuniu dezenas de RPPS de todo o
Estado do Rio de Janeiro, além de representantes de São Paulo e Minas
Gerais, consolidando-se como o maior evento do segmento
previdenciário fluminense.
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 288 inscritos

43 RPPS



SEMINÁRIO JURÍDICO
E ATUARIAL

         O Seminário Jurídico e Atuarial da AEPREMERJ, também realizado
em Penedo, abordou o tema “Previdência Sustentável: Segurança
Jurídica e Equilíbrio Atuarial Como Pilares do RPPS”. O evento
proporcionou análises e reflexões sobre legislação, atuária,
governança e sustentabilidade, reafirmando o compromisso da
Associação com o aprimoramento técnico e a boa gestão
previdenciária.
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 223 inscritos

35 RPPS



CURSOS
      A AEPREMERJ, em parceria com o PREVIBAM – Fundo de Previdência
Social de Barra Mansa, realizou com êxito o Workshop de Benefícios e
Investimentos, no Parque de Saudade, em Barra Mansa/RJ.
O workshop foi ministrado pela Consultoria Crédito e Mercado e contou
com o patrocínio da Performe Investimentos. Ao longo da programação,
48 participantes, oriundos de diferentes municípios, tiveram a
oportunidade de aprofundar seus conhecimentos nas áreas de
benefícios e investimentos, contribuindo para o aprimoramento técnico
e o fortalecimento dos profissionais do segmento.

WORKSHOP BENEFÍCIOS E INVESTIMENTOS
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CURSOS
        A AEPREMERJ realizou o curso COMPREV e CTC na Prática na Escola
de Contas e Gestão do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro,
no Rio de Janeiro, em parceria com o Ministério da Previdência Social,
em decorrência do Acordo de Cooperação Técnica firmado entre a
Associação e o MPS.
A capacitação promoveu uma imersão prática voltada à Compensação
Previdenciária (COMPREV) e à emissão da Certidão de Tempo de
Contribuição (CTC), sendo ministrada por técnicos do Ministério da
Previdência Social. O curso reuniu 60 participantes, representantes de
RPPS de todo o estado, contribuindo para o aprimoramento técnico e o
fortalecimento da gestão previdenciária.

COMPREV E CTC NA PRÁTICA
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CURSOS
      Também realizada na Escola de Contas e Gestão do Tribunal de
Contas do Estado do Rio de Janeiro, a Oficina CADPREV foi promovida
pela AEPREMERJ em parceria com o Ministério da Previdência Social e o
Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro, em decorrência do
Acordo de Cooperação Técnica firmado com os órgãos de controle.
A atividade reuniu 72 participantes de diferentes RPPS do estado e teve
como objetivo orientar, de forma prática, sobre o correto preenchimento
e a regularização das informações no CADPREV, contribuindo para o
aprimoramento dos procedimentos administrativos e para a
conformidade com as exigências legais.

OFICINA CADPREV 
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CURSOS
      A AEPREMERJ, em parceria com o PREVDUAS BARRAS – Instituto de
Previdência dos Servidores Públicos do Município de Duas Barras e com a
Estoril Investimentos, realizou com êxito o Curso de Investimentos para
Certificação – Nível Intermediário, no município de Duas Barras/RJ.
A capacitação reuniu 35 inscritos, diferentes municípios, e teve como
foco o aprofundamento técnico na área de investimentos, contribuindo
para a qualificação dos profissionais que atuam nos Regimes Próprios
de Previdência.

CURSO DE INVESTIMENTOS PARA CERTIFICAÇÃO -
NÍVEL INTERMEDIÁRIO
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CURSOS
        Em Penedo, Itatiaia/RJ, foi realizado o RPPS Conecta Sicredi, evento
promovido em parceria entre a AEPREMERJ e o Sicredi, com a
participação de representantes de 10 RPPS fluminenses.
A presidente da AEPREMERJ e diretora-presidente do IPREVI, Alessandra
Marques, ministrou a palestra “Gestão Previdenciária de Excelência: Boas
Práticas que Transformam Resultados”, ressaltando a importância da
diversificação, da gestão de riscos e da educação previdenciária para
resultados sustentáveis. O encontro também contou com a
apresentação do analista da Sicredi Asset Management, Ankize Lindres
Begnini, que abordou oportunidades para potencializar os retornos dos
RPPS em um cenário de incertezas.

RPPS CONECTA - SICREDI
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CURSOS
A AEPREMERJ promoveu, no Centro Cultural Banco do Brasil, no Rio de
Janeiro/RJ, o Workshop de Certificação Profissional, reunindo
conselheiros, membros de Comitês de Investimentos e dirigentes de
RPPS de diversas regiões do Estado.
A iniciativa contou com a participação de 68 profissionais e foi realizada
em parceria com o BB Asset e o Instituto Educacional da Crédito e
Mercado, reforçando o compromisso da AEPREMERJ com a qualificação
técnica e o fortalecimento dos RPPS fluminenses.

WORKSHOP DE CERTIFICAÇÃO PROFISSIONAL
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PARTICIPAÇÕES

CURSO RPPS PARA NOVOS
GESTORES - ECG TCE-RJ
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CURSO RPPS PARA NOVOS
GESTORES - ECG TCE-RJ

3° CONGRESSO NACIONAL DE
CONSELHEIROS PREVIDENCIÁRIOS E

GESTORES PÚBLICOS - ANEPREM

3° CONGRESSO NACIONAL DE
CONSELHEIROS PREVIDENCIÁRIOS E

GESTORES PÚBLICOS - ANEPREM



PARTICIPAÇÕES

7º CONGRESSO BRASILEIRO DE
INVESTIMENTOS DOS RPPS - ABIPEM
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7º CONGRESSO BRASILEIRO DE
INVESTIMENTOS DOS RPPS - ABIPEM

SEMINÁRIO: INÍCIO DE MANDATO,
ORIENTAÇÕES AOS GESTORES 

TCE-RJ

SEMINÁRIO: INÍCIO DE MANDATO,
ORIENTAÇÕES AOS GESTORES 

TCE-RJ



PARTICIPAÇÕES

58º CONGRESSO NACIONAL 
DA ABIPEM
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58º CONGRESSO NACIONAL 
DA ABIPEM

VI CONGRESSO ESTADUAL DE
PREVIDÊNCIA - ASPREVPB

VI CONGRESSO ESTADUAL DE
PREVIDÊNCIA - ASPREVPB



PARTICIPAÇÕES

VI SEMINÁRIO DE RPPS
TCE-RJ
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VI SEMINÁRIO DE RPPS
TCE-RJ

CONGRESSO BRASILEIRO DE DIREITO
PREVIDENCIÁRIO - ICDS

CONGRESSO BRASILEIRO DE DIREITO
PREVIDENCIÁRIO - ICDS



PARTICIPAÇÕES

3º CONGRESSO BRASILEIRO DE
MULHERES - ABIPEM
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3º CONGRESSO BRASILEIRO DE
MULHERES - ABIPEM

I FORUM REGIONAL DE GESTORES DE
RPPS DA BAIXADA FLUMINENSE

I FORUM REGIONAL DE GESTORES DE
RPPS DA BAIXADA FLUMINENSE



PARTICIPAÇÕES

MOÇÃO DE APLAUSOS E LOUVOR NA
CÂMARA MUNICIPAL DE ITATIAIA
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MOÇÃO DE APLAUSOS E LOUVOR NA
CÂMARA MUNICIPAL DE ITATIAIA

13º CONGRESSO BRASILEIRO DE
CONSELHEIROS DE RPPS - ABIPEM

13º CONGRESSO BRASILEIRO DE
CONSELHEIROS DE RPPS - ABIPEM



NILMAR EPAMINONDAS

             O mês de novembro foi marcado por uma perda irreparável
para a AEPREMERJ. Nos despedimos de nossa estimada vice-
presidente, gestora e amiga Nilmar Epaminondas cuja presença
deixou marcas profundas na história da Associação e na vida de
todos que tiveram o privilégio de com ela conviver.

              Sua trajetória foi construída com dedicação, ética e profundo
compromisso com o fortalecimento da previdência pública. Ao longo
de sua caminhada, Nilmar contribuiu de forma significativa para o
desenvolvimento institucional, sempre pautada pelo diálogo, pela
responsabilidade técnica e pela sensibilidade humana que a
tornaram uma referência no segmento previdenciário.

            Mais do que uma liderança, Nilmar foi uma pessoa generosa,
atenta às pessoas e às causas que abraçou. Seu trabalho, sua
postura e seus valores permanecem vivos na memória institucional
da AEPREMERJ e nos laços de respeito e admiração que construiu.

          Neste momento de dor e saudade, registramos nosso eterno
reconhecimento por sua dedicação e expressamos nossa
solidariedade à família, aos amigos e a todos que sentem sua
partida, certos de que seu legado seguirá inspirando nosso propósito
e nossa missão.
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"Quem vive com propósito deixa marcas que o tempo não apaga, apenas transforma
em inspiração."

Vice-Presidente da AEPREMERJ
In memoriam



A AEPREMERJ agradece aos
patrocinadores pela importante
parceria, que desempenhou um
papel fundamental no sucesso
de nossos eventos e iniciativas. O
apoio de cada um de vocês
fortalece nossa atuação e nos
permite alcançar resultados
ainda mais significativos.

PATROCINADORES

S O L U Ç Õ E S

Poder Público

INVESTIMENTOS | AI
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PATROCINADORES
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PATROCINADORES
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PATROCINADORES
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PATROCINADORES
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PATROCINADORES
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PATROCINADORES
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ASSOCIE-SE

@aepremerj

contatoaepremerj.rj@gmail.com

www.aepremerj.com.br

Participe e aproveite as
vantagens de ser um
associado da AEPREMERJ.
Estamos te esperando!
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